Faites le point
sur votre sante !

Bilan Check-up complet
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Pour un controle de routine ou pour
mieux comprendre votre état de forme, un
bilan sanguin complet permet de détecter

d’'éventuels déséquilibres et de prévenir
certaines pathologies.

Pourquoi faire un bilan {1 a0 ?

Y, Y, &

Détecter précocement Adapter votre alimentation et Assurer un suivi de votre état
d’éventuels déséquilibres votre mode de vie de santé général



Que comprend ce bilan ? _
)

o NFS - Plaguettes : vérifie la présence d'une anémie ou d'une infection
o Bilan lipidique & glycémie : surveille le cholestérol et le diabete
e Créatinine & Urée : évalue la fonction rénale

¢ Transaminases, GGT, Phosphatase Alcaline & Lipase : contrdle
la santé du foie et du pancréas

e Sodium, potassium, calcium : analyse I'équilibre électrolytique
e 15 ¢ vérifie la fonction thyroidienne

¢ Fer, Coefficient de saturation en fer & Ferritine : dépiste une
carence ou une surcharge en fer

e CRP : marqueur de linflammation

e Vitamine D : essentielle pour I"mmunité, la santé osseuse et
musculaire

e Taux de prothrombine & Temps de céphaline activée : évalue
la coagulation sanguine

Moins de
64 €

Un simple test sanguin pour
un max de serenite !
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" Nos autres bilans disponibles _
(R

Coaur, diabéte, reins

Fatigue

Infection urinaire

IST

Ménopause

Test de grossesse

» Sivous souhaitez réaliser un ou plusieurs bilans,
parlez-en a votre laboratoire.




