Coeur, diabete,
reins : et si vous
faisiez le point ?

Bilan Métabolique
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Protégez votre coeur, surveillez votre glycémie
et prenez soin de vos reins avec un bilan !

Un bilan cardio-vasculaire, diabete et fonction
renale est utile pour dépister a temps les
principaux facteurs de risque de maladies
graves : infarctus, AVC, insuffisance rénale,
diabete de type 2.

Un suivi préventif permet d’identifier les
facteurs de risque avant qu‘ils n'impactent
votre sante.
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Pourquoi faire ce CETD) ?
Identifier précocement des Prévenir les maladies Agir a temps par des mesures

anomalies métaboliques cardiovasculaires, le diabéte et de prévention adaptées
l'insuffisance rénale



Que comprend ce bilan ? _
)

e Bilan lipidique (cholestérol total, HDL, LDL, triglycérides) :
pour détecter un exces de graisses dans le sang pouvant obstruer
les arteres

e Glycémie : pour dépister un diabéte ou un pré-diabéte

e Transaminases & GGT : pour surveiller la santé du foie, souvent
impactée dans les syndromes métaboliques

e Acide urique : pour identifier un risque d’hypertension et de goutte

e Sodium & Potassium : pour contrdler I'équilibre électrolytique et
évaluer les risques d’hypertension artérielle

e Créatinine : pour mesurer la fonction rénale et dépister une
insuffisance rénale débutante

e Albumine dans les urines (protéinurie) : pour repérer
précocement des atteintes rénales souvent silencieuses

Moins de

31€

Un test simple pour protéger
votre sante!
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" Nos autres bilans disponibles _
(R

Fatigue

Infection urinaire

IST

Ménopause

Test de grossesse

» Sivous souhaitez réaliser un ou plusieurs bilans,
parlez-en a votre laboratoire.




